BIZIA

Forum des Acteurs de la Santé au Naturel
Vendredi 31 Mai a 20h30 Cinéma Maule Baitha
Projection/ Débat « Des abeilles et des hommes »
Samedi 1er Juin 10h-18h : Centre multi services

Découverte de méthodes de soin naturelles
Massage harmonisant, Réflexologie plantaire, Naturopathie, Art Thérapie,
Florathérapie, Energétique, Décodage biologique, Référentiel de naissance,
mandala...

Initiation a des pratiques de santé naturelles
- 10h00 : Yoga Derviche - 16h00 : Hatha Yoga
- 10H30: Alimentation Vivante -17h00 : Hygiene énergétique

Conférences
v" 11h00 : "Maladies, la voie de I'autoguérison par la pensée"
Christian Casamayor.

v" 14h30 : « Comment prendre soin de Soi, simplement et efficacement »
Dr Marc Reiter

Stands de producteurs, artisans locaux et associations

Pique-nique Géant « 0 déchets »
Chacun améne un plat a partager, ses couverts et sa nappe.

Bibliotheque municipale : Mise a disposition d’ouvrages sur des thémes

liés a la santé au naturel, aux thérapies complémentaires et a I'éveil des
consciences...

- Contact : natureensoi64@gmail.com /07 81 02 27 83 -

BIZIA

Osagarri eragileen forua
2013ko maiatzaren 31an, ostiralea, 20:30etan Maule Baita zinegelan :
Filma / Eztabada « Des abeilles et des hommes »
2013ko arramaiatzaren lean, neskenegiinean 10:00-18 :00 Zerbiitxiiglinean :
Artatze baliabide arrunten ezagiitza

Massage harmonisant, Réflexologie plantaire, Naturopathie, Art Thérapie,

Florathérapie, Energétique, Décodage biologique, Référentiel de naissance,
mandala...

Osagarri aritze arrunten lehen lirratsak

- 10:00: Yoga Derviche
- 10:30: Alimentation Vivante

- 16:00 : Hatha Yoga
-17:00 : Hygiene énergétique
Hitzaldiak

v" 11:00 : "Eritarziinaren iganaztia, bere gogua baliatzez"
Christian Casamayor.

v" 14:30 : « Nula behar da bere osagarriaz axolatii, ximpleki eta segiirki»
Dr Marc Reiter

Mozkinak, lekiiko ofiziale eta akarteen mahain-erakuskak
Bazkari-hotza — 0 ondarkin
Bakotxak ekarten di bere bazkaria partekatzeko

Herriko libliritegian : Zientako :Liblri zunbait tgliramenaren eta
osagarriaren gainean.

SARTZEA LIBRO - Adin glizietan, tziauri ezaglitzera, ikustera, partekatzea !

natureensoi64@gmail.com 07 81 02 27 83




